
January 2, 2017　週刊石ナビ  vol. 95 新年は1月10日
13時集合です．

謹賀新年 紫カリフラワー

紫のカリフラワー，きれいに出来ました．茹でると青色に，ドレッシングをかけ
ると酢で赤くなります．含ま
れる色素アントシアンがリト
マス試験紙のように pH に反
応するようです．でも味は普
通のカリフラワーでした．石
割さん，今年もどうぞよろし
くご指導ください．植栄研一同


