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16時から作業．

ズッキーニの新顔
ズッキーニはカ
ボチャに近いウ
リ科で，太くて
棘のある枝が旺
盛に伸び，根元
に太い実がつき
ます．「暴れる」
と言われるくら
い生育が旺盛で株間1mは要るし，根元は直径
2cmほどの緑色の水道ホースが絡みあったよう
になります（左）．さらに雨や過湿に弱く，す

ぐにうどん粉病にやられるので雨避け栽培が求められ，味は別にして，日本人が好む作物だ
とは思えません．もっとも葉が白いのは（下）葉の元々の模様で，うどん粉病ではありませ
ん．ズッキーニの手前は芽が出てきた堀川牛蒡．上左は新しい品種「UFOズッキーニ」，こ
のまま長く伸びるのか玉みたいな実になるのか，楽しくウオッチ中．ズッキーニの焦がしバ
ター醤油炒め（上右），手軽で美味しいですよ．7日小暑．


