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人参もありますよ

編集子は人参が嫌いなので，これまで取り上げたことはありませんでしたが，ちゃ
んと植わっていますよ．芽が出た直後は何の苗かわかりませんが，可憐な本葉が
出てくるとすぐにわかります（↑）．西洋人参より細く色が濃い金時人参，早採
りしたものを「京かんざし」という京野菜として，人参葉と共に売り出していま
す．人参は堆肥をたっぷり入れた土壌で，同じ場所で連作することによって品質

がだんだん良くなってくるそうですが，ここは
マサ土の砂っぽい土壌だからねえ，と言い訳し
てあまり積極的には植えていません． 
　真夏のこの時期は，茄子，胡瓜や南瓜，ゴー
ヤ，トマト，万願寺唐辛子の収穫に忙しく，植
え付けは秋待ち，8月30日に秋冬作の作付け会
議を開催する予定．南瓜は毎朝授粉活動に励ん
だご褒美に大玉を10個超収穫しましたよ． 
http://ikfarm.com/?post_type=tasting 
その南瓜棚（7月10日号参照）を日除けにした
生姜．今年は雨が多くてなかなか快調そうです．生姜（しょうが）
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